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Apuesta Reyes Sandoval por Otorga Hidalgo al Egresado del CECyT 9
internacionalizacion en IPN el Mérito Editorial personaliza cuentos con IA
foro organizado por ANUIES Universitario 2026 que avivan el gusto por leer



SNIDO.
o '15{/(
2

S

- Educacion

Secretaria de Educacién Publica

Instituto Politécnico Nacional
“La Técnica al Servicio de la Patria”

DIRECTORIO

INSTITUTO POLITECNICO NACIONAL

Arturo Reyes Sandoval
DIRECTOR GENERAL

Ismael Jaidar Monter
SECRETARIO GENERAL

Maria Isabel Rojas Ruiz
SECRETARIA ACADEMICA

Martha Leticia Vazquez Gonzalez
SECRETARIA DE INVESTIGACION Y POSGRADO

Yessica Gasca Castillo
SECRETARIA DE INNOVACION E INTEGRACION SOCIAL

Marco Antonio Sosa Palacios
SECRETARIO DE SERVICIOS EDUCATIVOS

Ana Maria Arrona Gonzalez
SECRETARIA DE ADMINISTRACION

Noel Miranda Mendoza
SECRETARIO EJECUTIVO DE LA COMISION DE OPERACION
Y FOMENTO DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

José Alejandro Camacho Sanchez
SECRETARIO EJECUTIVO DEL PATRONATO DE OBRAS
E INSTALACIONES

Marx Yazalde Ortiz Correa
ABOGADO GENERAL

Modesto Cardenas Garcia
PRESIDENTE DEL DECANATO

Orlando David Parada Vicente
COORDINADOR GENERAL DE PLANEACION
E INFORMACION INSTITUCIONAL

Andrés Falcon Garcia
COORDINADOR GENERAL DEL CENTRO
NACIONAL DE CALCULO

Marco Antonio Ramirez Urbina
COORDINADOR DE IMAGEN INSTITUCIONAL

GACETA POLITECNICA
OrGano INFORMATIVO OFICIAL
DEL INsTITUTO PoLiTEcNico NACIONAL

Division De REDACCION

Ricardo G6mez Guzman
JEFE DE LA DIVISION DE REDACCION

Felisa Guzmany Leticia Ortiz
EDITORAS

Zenaida Alzaga, Adda Avendario, Cecilia Balderas,
Rocio Castafieda, Enrique Soto y Claudia Villalobos
REPORTEROS

Nubia Hernandez
COLABORADORA

Jorge Aguilar, Javier Gonzalez e Israel Vera
FOTOGRAFOS

Ernesto Cacique
TOMA DE DRON

Division pe DiFusion

Ricardo Urbano Lemus
JEFE DE LA DIVISION DE DIFUSION

DeparRTAMENTO DE DisERO

Verdnica Cruz, Jorge Fernandez,
Naomi Hernandez, Adriana Pérez y Esthela Romo
DISENO EDITORIAL

Oscar Canas, Yazmin Gonzalez, Lisbeth Méndez,
Marco Ramirez y Rodrigo Romero
VIDEO

Liliana Garcia, Andrés Hernandez, Jorge Juarez,
Ricardo Mandujano, Ménica valladolid,
Edén Vergara y Rosalba Zarate
COMMUNITY MANAGER Y DISENO WEB

www.ipn.mx
www.ipn.mx/imageninstitucional/

SIGUENOS EN NUESTRAS REDES

O & 606 O

=
==

N

Gaceta Politécnica, Aho LXIII, No. 1984, 30 de septiembre de 2026. Es una publicacién quincenal editada por el PN a través de la Coordinacién de Imagen Institucional,
Unidad Profesional “"Adolfo Lépez Mateos”, Av. Luis Enrique Erro s/n, Col. Zacatenco, C.P. 07738, Ciudad de México. Conmutador: (55) 5729-6000 ext. 50041.
www.ipn.mx Reserva de Derechos al Uso Exclusivo no. 04-2008-012813315000-109. Licitud de Titulo no. 3302; Licitud de Contenido no. 2903, ambos otorgados por
la Comisién Calificadora de Publicaciones y Revistas Ilustradas de la Secretaria de Gobernacién. Permiso Sepomex no. IM09-00882.

Las opiniones expresadas por los autores no necesariamente reflejan la postura del editor de la publicacién. Queda estrictamente prohibida la reproduccién total o
parcial de los contenidos e imagenes de la publicacién sin previa autorizacién del Instituto Politécnico Nacional.


https://www.facebook.com/ipn.mx
https://twitter.com/IPN_MX
https://www.instagram.com/ipn_oficial/
https://www.ipn.mx/
https://www.youtube.com/@IPNoficial
https://www.tiktok.com/@ipn.oficial
https://twitter.com/IPN_MX
https://www.instagram.com/ipn_oficial/
https://www.ipn.mx/imageninstitucional/

NUMERO

1984

30 DE SEPTIEMBRE 2026

INDICE

13
18
22

Editorial

Destaca Arturo Reyes Sandoval alianzas
universitarias en foro de ANUIES

Del prompt a la realidad; la polémica
entornoalalA

Nueva terapia para rehabilitar a
pacientes por enfermedad vascular
cerebral

Estudia CIIEMAD comportamiento de

micro y nanoplasticos en el organismo

Premio y Simposio en EU a Pedro
Rodriguez Espinoza, cientifico del CIIEMAD

#MiFoto €@ IPN

Emmanuel Frausto, egresado del
CECyT 9, crea con |A contador de
cuentos infantiles

"México aporta conocimiento para
contribuir a solucionar grandes
desafios en salud”: Alma Delia Paz

“La ciencia es un camino lleno
de satisfacciones”: Ana Verdnica
Martinez

Recibe IPN Mérito Editorial
Universitario 2026

IPN Ayer y Hoy



EDITORIAL

a Inteligencia Artificial (IA) ha dejado de pertenecer al imaginario

de la ciencia ficcion para convertirse en una de las expresiones mas

significativas y revolucionarias de la transformacion tecnolégica de
nuestro tiempo.

Su rapida incorporacién a la vida cotidiana ha despertado entu-
siasmo, pero también dudas, temores y expectativas que no siempre
corresponden a sus verdaderas capacidades, las cuales aln no alcanzan
a modelar procesos tan complejos como el pensamiento, el sentimiento,
la empatia o la conciencia, exclusivas del ser humano.

En este nimero de la Gaceta Politécnica, tres expertos en ciencias
de computo de nuestro Instituto Politécnico Nacional (IPN) reflexionan
sobre las posibilidades que su presencia plantea para el desarrollo
humano en actividades cotidianas, procesos productivos, ambitos cien-
tificos y espacios educativos.

En los dltimos dias, tanto en medios de comunicacién como en redes
sociales se han dado a conocer noticias sobre el futuro que se cierne
con respecto a esta nueva tecnologia.

Mientras las grandes empresas construyen agentes inteligentes mas
poderosos, también es necesario mantener la capacidad de utilizarlos
sin renunciar a la autonomia intelectual, porque la colaboracién entre
inteligencia humana e inteligencia artificial puede convertirse en una
forma de inteligencia aumentada.

Paises como Colombia ya caminan hacia una regulacién, hecho que
sin duda pone elementos en la discusion y no se descarta que proxi-
mamente otros paises lo hagan.

En las siguientes paginas se da voz a expertos que nos sitien en la
realidad que alcanza hasta ahora la IA, y también desmenuzan qué hay
de cierto, y qué no, en el imaginario colectivo en torno a esta nueva
tendencia.

Quiza el mayor desafio no sea que las maquinas lleguen a pensar como
los seres humanos, sino que los seres humanos dejemos de hacerlo, porque
esa facilidad para obtener respuestas inmediatas puede convertirse en
una dependencia si renunciamos al esfuerzo de construir nuestro propio
conocimiento.

Frente a una tecnologia que avanza con rapidez, la educacion su-
perior tiene una responsabilidad que trasciende la incorporacion de
nuevas herramientas tecnoldgicas. Su tarea consiste también en formar
profesionales capaces de comprenderlas, utilizarlas de manera ética
y reconocer sus limites.

Para una institucién como el IPN, dedicada histéricamente a la edu-
cacion cientifica y tecnolégica, el reto que representa el pleno conoci-
miento y uso responsable de la IA es una oportunidad para reafirmar
uno de sus principios fundamentales: poner “La Técnica al Servicio de
la Patria”. ¢



Destaca Arturo Reyes Sandoval

allanzas
universitarias

en foro de ANUIES

El director general del IPN particip6 en el encuentro denominado
Dialogo sobre Educacion Superior México-Estados Unidos,
donde explico el impacto de la colaboracion para afrontar los
desafios actuales
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CECILIA BALDERAS

Arturo Reyes Sandoval, participé en el encuentro titulado

Didlogo sobre Educacién Superior México-Estados Uni-
dos, convocado por la Asociacién Nacional de Universidades
e Instituciones de Educacion Superior (ANUIES) y la Embaja-
da de Estados Unidos en México, donde comparti6 el éxito
que ha tenido la iniciativa de crear fondos conjuntos para
desarrollar proyectos de investigacion entre el Politécnico
y otras universidades.

Ante representantes de diversas universidades mexicanas
y una delegacion de la embajada norteamericana, resalté
que, durante su paso por la Universidad de Oxford, ubicada
en Inglaterra, Reino Unido, conocié un esquema llamado
Newton Fund, integrado por fondos de dicho pais y México,
el cual facilitaba que cientificos de ambas naciones colabo-
raran y realizaran intercambios académicos y proyectos de
investigacion cientifica.

Una vez que regresé a México, invitado por el expresiden-
te Andrés Manuel Lopez Obrador para dirigir el IPN, Reyes
Sandoval ide6 un programa similar que ya esta dando fru-
tos a través de colaboraciones entre el Politécnico e institu-
ciones como la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM),
la Benemérita Universidad Auténoma de Puebla (BUAP) y
la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMéx).

"Nos ha funcionado tan bien que los fondos que iniciamos
con la UAM fueron 5 millones por parte de ellos y 5 millones
del Politécnico. Cuando la Secretaria de Ciencia de la Ciudad
de México se entera, nos dice: ‘Yo les agrego 10 millones de
pesos’. Entonces, se formé6 un fondo para hacer proyectos
por 20 millones de pesos”, detallé Reyes Sandoval.

Cabe senalar que un requisito indispensable para utilizar
los recursos de los fondos integrados por el IPN y las otras
universidades, es que en los proyectos participen investi-
gadores de ambas instituciones involucradas.

E L director general del Instituto Politécnico Nacional (IPN),

INTERNACIONALIZACION, UNO DE LOS OBJETIVOS

Durante la reunién que se realiz6 el pasado miércoles 23 de
septiembre en las oficinas centrales de la ANUIES, ubicadas
en la alcaldia Benito Juarez, Reyes Sandoval comparti6 ante
representantes de diversas universidades del pais y una
delegacion de la Embajada, su experiencia como estudiante

de posdoctorado en Estados Unidos y posteriormente en
Reino Unido, lo que le permitié identificar la necesidad de
internacionalizar al IPN, una idea que convirtié en un eje
transversal de su administracion.

"Entendi un poco qué podia yo hacer que fuera dife-
rente y que enriqueciera a mi organizacion. Y esto fue la
internacionalizacién. Coincido, no sélo es el intercambio
de estudiantes lo que puede enriquecer la formacion de to-
dos ellos, sino el enriquecimiento también en cuestién de
investigacion cientifica de proyectos en conjunto”, abundé.

El director senalé que el Politécnico tiene convenios
activos con alrededor de 250 universidades en el mundo, con
las que periédicamente impulsa el intercambio académico
de alumnas y alumnos politécnicos de educacion superior
y posgrado; ademas de algunos programas especificos que
benefician a académicos, docentes e investigadores.

Agreg6 que la internacionalizacion es una estrategia
indispensable, pues los grandes retos que enfrenta la hu-
manidad a nivel mundial no los puede enfrentar una sola
institucion desarrollando de manera unilateral un proyecto
de investigacién, sino que se requieren universidades en
diferentes partes del mundo para colaborar y desarrollar
soluciones interdisciplinarias.

"Lamentablemente la investigacion cientifica es muy
cara, pero creo que hay fondos y siempre que se tengan las
ganas y la intencién de apoyar estas iniciativas, creo que
se puede”, subrayo.

AGENDA BILATERAL

En el marco del encuentro, el secretario General Ejecutivo
de la ANUIES, Armando Gonzalez Placencia, destaco la per-
tinencia de desarrollar esquemas de cooperacién entre uni-
versidades de México y la administraciéon norteamericana en
ciencia, tecnologia e innovacion, particularmente en materia
de semiconductores, transicién energética y sostenibilidad,
entre otros ambitos de interés compartido.

En tanto, la ministra consejera de Diplomacia Publica de la
Embajada, Susan Bridenstine, declaré que para Estados Unidos
la educacion superior continda siendo muy importante y en
este contexto de cambios relevantes, es indispensable generar
sinergias con México, a través de las universidades.Q
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ADDA AVENDANO

ace algunos anos, relaciondbamos el tema

de la Inteligencia Artificial (IA) principal-

mente con la ciencia ficcion. Hoy esta pre-
sente en dispositivos méviles; nos recomienda
qué musica escuchar; nos ayuda a la deteccion
de enfermedades; participa en procesos indus-
triales; genera imagenes y textos; analiza gran-
des cantidades de informacion, y hasta puede
conducir un automavil.

Su presencia cotidiana, sin embargo, también
ha alimentado una serie de inquietudes que
no siempre corresponden con la realidad: la IA
¢realmente piensa?, ¢puede tener conciencia?,
¢va a provocar la desapariciéon de millones de
empleos?, stomara el control de nuestras vi-
das? o ;podemos confiar plenamente en sus
respuestas?

LA IA LEJOS DE DOMINAR A LA HUMANIDAD

Para Juan Humberto Sossa Azuela, director del
Centro de Investigacién en Computacién (CIC),
la IA se puede definir como la capacidad que
tienen las maquinas para imitar comporta-
mientos de caracter inteligente que se dan en
los seres vivos, particularmente en los seres

humanos, para poder llevar a cabo tareas simi-
lares a las que realizamos de manera habitual.

Sin embargo, ahadid, no podemos asegu-
rar que la maquina nos comprenda, "podemos
decir que es capaz de predecir con muchisima
precision qué es lo que sigue en una secuencia
temporal; es decir, es una maquina de predic-
cién de alto desempeno y nada mas”.

De acuerdo con el cientifico Emérito del
Sistema Nacional de Investigadoras e Investi-
gadores (SNII), en este momento no es posible
afirmar que las maquinas podran desarrollar
conciencia; probablemente en un futuro muy
lejano, pero es imposible de determinar.

"Este planeta tiene 4 mil 500 millones de
anos aproximadamente, la vida surgi6 hace unos
600 millones de anos, la conciencia humana se
desarrolld hace unos 200 mil afos y el ser hu-
mano moderno hace unos 10 mil afios, entonces
no esperemos que en menos de 100 afios una
maquina experimente conciencia”, declar¢ el
doctor en Ciencia y Tecnologia de Inteligencia
Artificial y Ciencia de Datos.

Enfatiz6 que no debemos temer que una
maquina por si misma tenga la intencionali-
dad de querer hacer dafio, porque no tiene libre
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albedrio y las matematicas que estan detras de
las maquinas con IA son muy sencillas e incapa-
ces de modelar procesos tan complejos como
el pensamiento, el sentimiento, la empatiay la
conciencia.

LA IA NOS DEJARA SIN TRABAJO
Juan Humberto Sossa Azuela, director del CIC,
consideroé real la desconfianza de que la A
sustituya al ser humano en algunos puestos
laborales, sobre todo en tareas que son de corte
repetitivo, pero ahora también en aquellas que
involucran creatividad e incluso imaginacion.
Al respecto, la doctora Ana Maria Magdalena
Saldana Pérez, jefa del Laboratorio de Procesa-
miento Inteligente de Informacién Geoespacial
del CIC, piensa que la realidad es mas compleja:
algunas tareas si seran automatizadas y determi-
nados empleos cambiaran, pero eso no significa
que todas las profesiones vayan a desaparecer,
porque existen actividades imprescindibles que
so6lo puede realizar un ser humano como las
relacionadas con la mano de obra, oficios, mé-
dicos, maestros o terapeutas.
La transformacion se observa incluso en acti- ’ T P ; i
vidades profesionales altamente calificadas; un [ BRSSP
programador, por ejemplo, puede utilizar unalA  Ana Maria Magdalena Saldaiia Pérez, jefa del Laboratorio de Procesamiento Inteligente de
para generar codigo, pero necesita revisar que  Informacién Geoespacial del CIC
el resultado sea correcto. De esta manera, la he-
rramienta modifica el proceso de trabajo sin eli-
minar necesariamente la participacién humana.

))

Algunas tareas si
seran automatizadasy
determinados empleos

cambiaran

"Estos algoritmos o agentes inteligentes
necesitan que un humano los esté adaptando
constantemente porque su objetivo es automa-
tizar tareas, hacer la vida de las personas mas
facil, pero no necesariamente sustituirlos. Hay
tareas en las que son absolutamente necesa-
rias las relaciones interpersonales, entonces
como tal, no nos pueden suplantar”, expreso la
doctora en Ciencias de la Computacion.

El desafio estd entonces en aprender nuevas
habilidades y entender qué actividades pueden
delegarse y cuales requieren experiencia, criterio,
responsabilidad y contacto humano, aunque para
el doctor Sossa Azuela es necesario instruir, ense-
fAar, motivar, impulsar y convencer a los usuarios
a emplear la IA de manera éticay responsable.
Miriam Pescador Rojas, coordinadora de sede de los posgrados en Ciencia y Tecnologia de Sobre la neutralidad en la IA, la cientifica
Inteligencia Artificial y Ciencia de Datos de la Escom Nivel | del SNII reflexioné que los agentes

s | Qaceta



inteligentes no pueden asegurar este aspecto,
porque son desarrollados por personasy en-
trenados con datos producidos por sociedades
que también tienen desigualdades, prejuicios
y sesgos, ademas retoman informacion que
encuentran en sus bases, también hechas por
personas, y revisan los histéricos, de acuerdo
con cada situacion.

"Si dos mujeres y cinco hombres se postulan
para una oferta laboral, el agente inteligente
revisa previamente quién tuvo ese puesto, qué
rasgos tenia y consulta un histérico, en él se
da cuenta de que ese puesto ha sido ocupado
mayoritariamente por hombres, entonces ya
estd sesgado y es probable que seleccione a
un hombre”, sostuvo.

A VECES ALUCINA

Uno de los principales equivocos, advirtié la
doctora Magdalena Saldana, surge cuando la IA
ofrece una respuesta incorrecta con una redac-
cién impecable y un tono convincente, error que
se conoce como alucinacion, por ello es que no
todo lo que dice es verdadero, porque sélo esta
conectando respuestas logicas, pero tiene sus
limitantes, y cuando carece de mayor contexto,
puede estar ddndonos respuestas incorrectas
con absoluta seguridad.

"A la |A se le tiene que dar un contexto y
alimentarla con muchos datos para que genere
lo que le pedimos. Yo siempre le digo a mis
estudiantes que los algoritmos son como nifos
porque creen todo lo que les decimos, si yo me
invento un trazo y le digo que eso es una letra
y que tiene sonido me va a creer y lo va a re-
lacionar con otras letras que conoce”, declaro.

En tanto, la doctora Miriam Pescador Rojas,
coordinadora de sede de los programas de
Maestria y Doctorado en Ciencia y Tecnologia
de Inteligencia Artificial y Ciencia de Datos, de
la Escuela Superior de Computo (Escom), resaltd
que una respuesta coherente no significa que
la maquina comprenda lo que esta diciendo ni
que sus respuestas sean siempre verdaderas.

"Lo que ocurre es que la Inteligencia Artificial
se entrena con millones de datos y eso hace
que la forma en la que contesta parezca real
y verdadera. En el ambito juridico se registré
un caso en el que un abogado de Nueva York
presentd una defensa con datos que parecian
ciertos, pero cuando se verificaron los articulos
en los que se basaba el expediente vieron que
no eran correctos, asi que fue una alucinacion
de la IA”, recordo la doctora en Computacion.

10| Qaceta

Por ello, estim6 que es muy peligroso dele-
gar la toma de decisiones a esta herramienta
tecnolégica que, aunque es de gran ayuda en
la resolucion de problemas o el desarrollo de
procesos, al final el humano es quien debe tener
la carga de la toma de decisiones.

ES NECESARIA LA SUPERVISION HUMANA
Miriam Pescador Rojas, investigadora nacional,
candidata al SNII, sefiald que la IA es una herra-
mienta, como lo es una calculadora que realiza
operaciones extraordinariamente complejas, en
fracciones de segundo, pero si se le introducen
datos incorrectos, arroja resultados erroneos, de
ahi que es tan necesaria la supervision humana.

Al respecto, el doctor Sossa Azuela propuso co-
mo ejemplo las ecuaciones de Navier-Stoke
consideradas como uno de los problemas del
milenio, y que fueron “resueltas” por un mo-
delo de Inteligencia Artificial tras 88 horas de
cdmputo y ahora el resultado, plasmado en un
documento de 166 paginas, tendra que ser ana-
lizado durante al menos dos afos por un grupo
de matematicos profesionales para comprobar
que sea veridico.

Por otra parte, la imagen de una maquina que
adquiere conciencia, decide independizarse y
termina controlando a la humanidad pertenece,

))

La Inteligencia
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por ahora, al terreno de la ficcién, reconocié la
doctora Magdalena Saldana. "Lo cierto es que
no pueden hacerlo, aunque si existen riesgos
relacionados con el uso malicioso de estas tec-
nologias”, enfatizo.

"El problema real no es que una maquina de-
sarrolle voluntad propia, sino que las personas
que disefnan, entrenan o utilizan sistemas de
Inteligencia Artificial lo hagan con determinados
objetivos como generar software malicioso, fa-
bricar informacién falsa, producir contenidos ma-
nipulados o crear imagenes y videos capaces de
enganar a quienes los reciben. Los llamados
deepfakes son un ejemplo de ello, por eso es
necesario comprobar la informaciéon mediante
otras fuentes antes de darla por cierta”, aseverd.

La generacién de contenido es cada vez mas
dificil de identificar, confirmé la doctora Miriam
Pescador, de ahi que se proponga el desarrollo
de marcas criptograficas dentro de los mismos
documentos, archivos, imagenes o textos que
nos permitan verificar si la fuente es real.

"Por eso es importante preguntarse en prime-
ra instancia quién genero6 la informacién, quién
es la fuente o el autor del contenido, aunque
otra forma de hacerlo es a través de los metada-
tos que tiene el archivo y ver si efectivamente es
veridico a través de mecanismos criptograficos
que estan relacionados con la ciberseguridad”,
destaco la experta de la Escom.

EL VERDADERO RIESGO: DEJAR DE PENSAR

Quiza el mayor peligro relacionado con la lA no
es que llegue a pensar como un ser humano,
sino que los seres humanos dejen de pensar
por si mismos, dejen de consultar libros, de con-
trastar varias fuentes, de realizar calculos o de

resolver un problema, porque siempre existe la
tentacién de obtener una respuesta inmediata
através de la Ay esto puede orillar a la depen-
dencia e incluso a la adiccion.

El doctor Juan Humberto Sossa coment6 que
la IA debe ser un instrumento, una herramienta
que potencie nuestras capacidades, que nos
haga mas fuertes, mas precisos, mas rapidos y
que nos permita tomar decisiones mejor
informadas.

"En mis conferencias yo he hecho un test
muy sencillo a la audiencia y les pregunto si co-
nocen cinco nimeros telefénicos. Si una persona
es capaz de decirme esos nimeros telefénicos
de memoria, pasé la prueba; normalmente no
me pueden dar ni siquiera su propio nimeroy
ahi esta el problema, que hemos empezado a
ser IA-dependientes”, alerto.

Lo ideal y la manera en la que formamos a
nuestros estudiantes, agreg6 el director del CIC,
es que la IA colabore con nosotros, que sea un
socio para desarrollar una tarea mejor. Yo lo
sintetizo de esta forma: Inteligencia Natural +
Inteligencia Artificial= Inteligencia Aumentada.

Sossa Azuela asegur6 que es necesario dejar
atras los mitos de que la IA es omnisciente y
omnipresente, tampoco se debe tomar como la
referencia absoluta. 51 es una excelente herra-
mienta, pero sigue siendo eso, una herramienta
y jamas debera sustituirnos.

El desafio entonces no esta solamente en
desarrollar maquinas cada vez mas poderosas,
sino en formar personas capaces de preguntar,
analizar, contrastar y decidir. Porque frente a
una tecnologia que responde en segundos, la
facultad de cuestionar la respuesta sigue siendo
un atributo exclusivo del ser humano. ¢




MITOS

1.- Piensa 'y comprende
COMO Una persona.

2.- Desarrollara conciencia 'y
controlara a la humanidad.

3.- Eliminara todos
los empleos.

4.- Siempre dice la verdad.

5.- Es completamen-
te neutral.

6.- Realiza descubrimientos
cientificos de
forma auténoma.

7.- Lo que se genera con
IA se puede registrar
como propio.

8.- Entiende a las 'y
los usuarios.

9.- Sustituye a las terapias
psicolégicas.

10.- Lo sabe todo, es una
referencia absoluta.

REALIDADES

Genera respuestas a partir de datos, patrones y modelos
probabilisticos con alta precision.

Los sistemas actuales no tienen intencionalidad ni
voluntad, pero pueden utilizarse maliciosamente.

Transformara procesos de trabajo, pero la participacion
humana seguira siendo necesaria.

Puede generar informacién incorrecta o “alucinaciones”,
sus respuestas deben verificarse.

Sus resultados pueden reflejar sesgos presentes en los
datos o prejuicios de quienes la desarrollan.

El ser humano es quien formula las preguntas, selecciona
los datos v valida los hallazgos.

El contenido creado con |A no se puede registrar
bajo propiedad intelectual ni derechos de autor,
es de uso publico.

La IA responde de manera empatica porque fue
programada para enganchar al usuario.

Una IA no crea vinculos humanos genuinos, no tiene
sensibilidad ni criterio clinico y carece de la capacidad
para diagnosticar.

Sus respuestas dependen de la calidad de su
entrenamiento y de los datos disponibles,
pero no tiene acceso a toda la informacion.



Nueva terapia para
rehabilitar a pacientes por

enfermedad
vascular
cerebral

Investigador de

la ESM propone
estimular el sistema
nervioso central de
personas que han
sufrido este tipo de
eventos mediante
impulsos eléctricos
para que puedan
recuperar movilidad
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CLAUDIA VILLALOBOS

medad vascular cerebral y quedaron con
secuelas de movilidad, recuperar la funcio-
nalidad de una mano, brazo o pierna significa
mucho mas que volver a realizar un movimiento,
ya que representa una nueva esperanza para
retomar actividades cotidianas, recobrar inde-
pendencia y reconstruir una parte de su vida,
que la enfermedad alterd de manera repentina.
En muchos casos, las secuelas pueden ser in-
capacitantes y modificar profundamente el ritmo
de vida de quienes las padecen. Frente a esta
realidad, mediante un proyecto de investigacion,
el doctor Joel Lomeli Gonzélez, cientifico del
Instituto Politécnico Nacional (IPN), busca apro-
vechar la capacidad del sistema nervioso para
generar nuevas conexiones mediante estimulos
eléctricos dirigidos a los nervios aferentes y
contribuir asi a una rehabilitacion mas eficiente.

Para las personas que han sufrido de enfer-

INCIDENCIA DIRECTA SOBRE EL SISTEMA NERVIOSO
CENTRAL

La propuesta del investigador de la Escuela
Superior de Medicina (ESM) es contribuir, de
una forma diferente frente a las terapias con-
vencionales, a la rehabilitacion de quienes han
sufrido una enfermedad vascular cerebral, ya
que, en lugar de concentrar la estimulacién en
el musculo, plantea dirigirla hacia los nervios
aferentes, que llevan informacién hacia el sis-
tema nervioso central.

"Nosotros creemos que la plasticidad neuro-
nal a nivel central puede mejorarse con este tipo
de protocolos. En términos sencillos, buscamos
activar las vias nerviosas que llevan informa-
cién a la médula espinal para favorecer nuevas
conexiones y recuperar, en lo posible, funcio-
nes afectadas por la lesién cerebral”, senalo el
doctor Lomeli Gonzalez.

Joel Lomeli Gonzdlez, cientifice
de la Escuela Superior de Medicina




El experto adscrito con el Nivel | en el Siste-
ma Nacional de Investigadoras e Investigadores
(SNII) sefalé que actualmente una parte impor-
tante de la rehabilitacidén se enfoca en mantener
activo el mlsculo para evitar su atrofia y recu-
perar progresivamente el movimiento mediante
ejercicios y estimulacion muscular.

"Nosotros buscamos intervenir en un punto
diferente, la idea en mi laboratorio seria aplicar
la estimulacion directamente a los nervios afe-
rentes, que son las vias de comunicacién que
llevan informacién hacia la médula espinaly el
encéfalo”, puntualizo.

La diferencia puede parecer pequena, pero
representa un cambio importante en la estra-
tegia para la rehabilitacion, ya que, al estimular
directamente las vias aferentes, la senal llega
al sistema nervioso central y puede participar
en los mecanismos relacionados con la plasti-
cidad neuronal.

En ese contexto, el doctor Joel Lomeli con-
sider6 que este procedimiento podria ser "mas
directo”y, potencialmente, permitir una recupe-
racién en menor tiempo, aunque subrayd que
todavia no es posible establecer cudnto podria
reducirse el periodo de rehabilitacion.

LA ZONA DE PENUMBRA ES CLAVE

La enfermedad vascular cerebral puede afectar
en diferentes grados. En el sitio donde una arte-
ria queda bloqueada existe una zona necrosada,
donde el tejido ya no puede recuperarse, pero
alrededor se encuentra la llamada zona de pe-

Una vez aplicada la estimulacion sobre el nervio, la respuesta se registra mediante electrodos colocados sobre la superficie del miisculo
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numbra. De acuerdo con el investigador, en esa
region todavia existen neuronas que pueden
mantenerse funcionales y que constituyen uno
de los principales objetivos de su propuesta.

"Si esas neuronas no reciben informacién,
también se van a morir”, advirtio. Por ello, la
intencion es dirigir los estimulos hacia esas vias
para favorecer que las neuronas establezcan
nuevas conexiones, porque la neuroplasticidad
consiste precisamente en establecer conexiones
nuevas que permitan al sistema nervioso cum-
plir una funcién que se ha perdido o alterado.

La plasticidad neuronal muestra la capacidad
de adaptacidn del cerebro. El cientifico politéc-
nico citd un caso documentado por el neur6logo
Pascual Leone de una paciente ciega que sufri6
una tromboembolia cerebral masiva en los l6bu-
los occipitales y que, pese a leer Braille antes de
la lesion, perdi6é también esa capacidad.

Lo sucedido con esa paciente explica la ca-
pacidad del cerebro para desarrollar conexiones
que permitian interpretar la informacion tactil
en una region que resultd danada. Por ello, para
el doctor Lomeli este tipo de casos muestran
que el sistema nervioso puede modificar sus
circuitos y asumir funciones distintas. "La plas-
ticidad, la conectividad de las neuronas y la in-
terposicion de los estimulos puede modificarse
mucho”, sostuvo.

LOS ESTIMULOS ELECTRICOS
La propuesta experimental del doctor Joel Lo-
meli, jefe del Laboratorio de Neurofisiologia




Humana y Control Motor se centra sobre dicha
capacidad de adaptacion.

Para realizar el procedimiento utiliza equi-
pos especiales que permiten generar impulsos
eléctricos controlados y registrar la respuesta
del sistema nervioso. Uno de ellos es el estimu-
lador MASTER-8, capaz de programar diferentes
sefales y activar los dispositivos empleados
para trabajar con brazos o piernas.

Detallé que, una vez aplicada la estimulacién
sobre el nervio, la respuesta se registra median-
te electrodos colocados sobre la superficie del
musculo. La sefal pasa después por amplifi-
cadores que permiten aumentar su intensidad
para hacerla medible, y posteriormente llega a
una tarjeta que convierte las sefiales analdgicas
en digitales, para finalmente registrar la infor-
macién mediante el programa AxoScope para
analizar la respuesta muscular.

Elinvestigador sefal6é que uno de los indica-
dores que utiliza es el reflejo de Hoffman. Esta
respuesta permite observar como se compor-
tan las unidades motoras y aporta informacion
sobre la comunicacion entre las vias aferentes
que llegan a la médula espinal y las vias mo-
toras responsables de producir la contraccién
muscular. De esta manera se puede estudiar
cémo responde el sistema nervioso ante los
estimulos aplicados.

La seguridad es un aspecto que el doctor en
neurociencias cuida en sus experimentos, ya que
los estimulos son de alrededor de un milisegun-
do de duracidn, se aplican cada 6 segundosyy las
intensidades empleadas no superan los 50 mi-
liamperes; estos valores se encuentran por de-
bajo de los niveles asociados con una lesién
del tejido, ademas de que la intensidad y las ca-
racteristicas de los estimulos podrian ajustarse
de acuerdo con la respuesta de cada persona.

El experto politécnico busca conocer la
fluctuacion normal del reflejo H para disefiar
una terapia mas dirigida y personalizada, con
protocolos adaptados a las caracteristicas del
sistema nervioso de cada persona.

ATENCION TEMPRANA
El doctor Joel Lomeli Gonzalez destac6 que
mientras mas oportunamente se aplique la
terapia de rehabilitacidon, deja menores secue-
las; por ello se centra en identificar con mayor
precision las vias afectadas y estimularlas en
etapas tempranas para hacer mas eficiente la
rehabilitacion.

El objetivo final, advirti, no consiste en pro-
vocar la contraccion de un musculo, la apuesta
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es actuar sobre las conexiones neuronales que
hacen posible el movimiento. La intencién es
que la sefnal eléctrica contribuya a generar nue-
vas rutas de comunicacion dentro del sistema
nervioso central y apoye los procesos de recu-
peracion funcional.

Los resultados obtenidos hasta ahora en
otras lineas experimentales han aportado ele-
mentos que fortalecen esta hipotesis. Por ejem-
plo, en un grupo de ocho deportistas y ocho
personas sedentarias, el investigador de la ESM
observé cambios sistematicos en la compleji-
dad de la fluctuacién del reflejo después de un
entrenamiento de pista.

En los deportistas disminuy6, mientras que
en los sedentarios aumento y, aunque estos es-
tudios no corresponden directamente a pacien-
tes con accidente cerebrovascular, permitieron
explorar como el entrenamiento y la actividad
voluntaria modifican la organizacion de los cir-
cuitos neuronales que son los encargados de
dar las respuestas motoras.

EL DESAFiO FINAL

Aunque todavia se requiere avanzar hacia pro-
tocolos especificos para personas con secuelas
de enfermedad vascular cerebral y demostrar
su eficacia clinica, la investigacion plantea una
alternativa innovadora a las estrategias centra-
das exclusivamente en el musculo.

El reto consiste en transformar el conoci-
miento sobre la plasticidad neuronal en una
herramienta de rehabilitacion capaz de aprove-
char las conexiones que aln permanecen dis-
ponibles. Para el doctor Joel Lomeli Gonzalez, el
desafio final esta en llegar directamente a ellas
y potenciar al maximo la capacidad del cerebroy
la médula espinal para reorganizarse.

La plasticidad
cerebral permite
que el cerebro
forme nuevas
conexionesy
reorganice sus
funciones después
de una lesién, esta
capacidad se
busca aprovechar
para favorecer la
recuperacion de la
movilidad.
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Estudia CIIEMAD
comportamiento de microy
nanoplasticos en el organismo

Especialistas de este centro politécnico
realizan la primera investigacion, a nivel
mundial, sobre biomonitoreo humano en

sangre y orina de 10 polimeros plasticos en
una poblacion ambientalmente expuesta
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Laura Arreola Mendoza, investigadora, catedrdtica y lider del proyecto

ADDA AVENDANO

n estudio disefiado por especia-
U listas del Centro Interdisciplina-

rio de Investigaciones y Estudios
sobre Medio Ambiente y Desarrollo
(CIIEMAD), del Instituto Politécnico
Nacional (IPN), aporta nueva evidencia
sobre la presenciay el comportamien-
to de micro y nanoplésticos (MNPs) en
el organismo humano, al analizar de
manera conjunta muestras de sangre y
orina de personas expuestas en condi-
ciones ambientales reales.

"Este trabajo no demuestra por
primera vez la presencia de polimeros
plasticos en tejido humano, pero sies el
primero a nivel mundial de biomonito-
reo humano en poblacidén expuesta en
la vida real, que evallda dos matrices del
mismo individuo y proporciona infor-
macién inédita sobre el manejo que el
organismo humano le esta dando a diez
de los polimeros plasticos de mayor
uso a nivel global”, explico la docente
e investigadora, Laura Arreola Mendoza,
lider del proyecto.

Los resultados, publicados en la
revista internacional Environmental
Pollution, que ya recibe citas y soli-
citudes de informacién por parte de

otros investigadores, aportan nueva
evidencia sobre el comportamiento de
los micro y nanoplasticos dentro del
organismo humano, uno de los temas
mas relevantes y menos explorados de
la ciencia ambiental contemporanea.

DEL AMBIENTE AL ORGANISMO
HUMANO

La investigacion surgid a partir de una
labor realizada en la comunidad de Co-
rralero, ubicada en la costa de Pinotepa
Nacional, Oaxaca, donde el equipo del
CIIEMAD acudi6 inicialmente para eva-
luar la presencia de metales pesados en
moluscos para consumo humano.

Durante las primeras visitas, los
investigadores identificaron condiciones
ambientales que también podian
favorecer la exposicién a microplasticos,
entre ellas la existencia de un tiradero
a cielo abierto con zonas donde se
realizaba la quema de residuos.

A ello se sumob que esa poblacion en
especifico depende de los productos del
mar para su alimentacion, y con los ante-
cedentes que el equipo del CIIEMAD tenia
de estudios anteriores sobre presencia
de microplasticos en otras zonas del pafs,

4@‘1 V'D$O

decidieron incorporar en la investigacion
el eje de biomonitoreo humano de micro
y nanoplasticos al proyecto de monitoreo
ambiental en curso.

El estudio se conceptualiz6 desde
principios de 2022 y contemplé la parti-
cipacion de personas adultas que lleva-
ran al menos cinco afos viviendo en la
localidad, con el propdsito de evaluar una
posible exposicion ambiental de largo
plazo. La comunidad cuenta con aproxi-
madamente 2 mil habitantes y el equipo
buscé obtener al menos 100 muestras.

La intemperizacion
es el efecto que
tiene el ambiente,
el agua, el soly el
aire sobre los
plasticosyla
manera en la que
sevan
fragmentando en
tamafio micro.


https://youtu.be/yT7cxgRtQ3s?si=X_hCpdPMx-QSnfz9
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UN PASO MAS ALLA DE DETECTAR
MICROPLASTICOS

En uninicio, la experta Nivel Il del Siste-
ma Nacional de Investigadoras e Inves-
tigadores (SNII) y su equipo de trabajo
esperaban encontrar principalmente
nanoplasticos en las muestras huma-
nas, debido al reducido tamarno de es-
tas particulas y a su capacidad poten-
cial para atravesar barreras biolégicas.
Sin embargo, los resultados mostraron
también la presencia de microplasticos
tanto en sangre como en orina.

"Hace cuatro anos, cuando planea-
bamos el proyecto no pensamos que
habria microplasticos en el organis-
mo, suponiamos que habria polimeros
plasticos, de tamafio nano, pero jamas
pensamos que encontrariamos tama-
fio micro y menos en sangre”, relatd
Arreola Mendoza.

La doctora en Toxicologia sefnald
que, durante los Ultimos anos, diversos
estudios han confirmado la presencia
de microplasticos, y mas recientemen-
te nanoplasticos, en 6rganos y tejidos
humanos. Sin embargo, una pregunta
fundamental e indispensable de abor-
dar es: cdbmo se comportan los plasticos
dentro del organismo humano.

Uno de los hallazgos que mas llamo
la atencion de las y los investigadores
del CIIEMAD fue la diferencia encon-
trada entre las particulas presentes
en sangre y aquellas identificadas en
oring, porque tienen perfiles de pre-
sencia diferenciales, y al parecer sus
comportamientos dependen de sus ca-
racteristicas quimicas, tamafo y forma.

En sangre, detall6 la docente poli-
técnica, mas de 70 por ciento de las
particulas microplasticas correspondie-
ron a fibras, mientras que en la orina se
observé una proporcion practicamente
equilibrada entre fibras y fragmentos.
Para la investigadora, esta diferencia
puede estar relacionada con la manera
en que la morfologia de las particulas
puede condicionar la forma en que se
desplazan y son retenidas dentro del
organismo.

NO TODOS LOS POLIMEROS SIGUEN LA

MISMA RUTA

Hay un patrén de retencién de fibras,
refirié la especialista, quien expuso
que las caracteristicas fisicas de una
fibra pueden dificultar su paso a tra-
vés de determinadas estructuras del
organismo. No obstante, subrayo, esta

))

interpretacion constituye todavia una
hipotesis que debera ser comprobada
mediante estudios experimentales.

Otro resultado relevante correspon-
di6 al nylon o N66, un polimero que se
encontr6 en una proporcion superior
de hasta cinco veces mayor en sangre
que en oring, comportamiento que po-
dria estar relacionado con la forma de
fibra caracteristica de este polimero.

El analisis también permiti6 obser-
var diferencias entre los distintos tipos
de polimeros, mientras que el caucho
de nitrilo (NBR) y el poliestireno, pre-
sentes en el caucho de las llantas y en
otros productos, aparecieron juntos en
sangre, no mantuvieron el mismo com-
portamiento en la orina; el polipropi-
leno y el polietileno, que son quimi-
camente muy semejantes, presentaron
patrones de agrupamiento similares,
tanto en sangre como en orina.

Otro dato muy revelador, comenté
la investigadora politécnica, es que
las particulas con tamafios menores a
100 micras fueron poco frecuentes en
ambas matrices, porque se ha descrito
que las particulas de menor tamano
pueden absorberse en el organismo
con mayor facilidad. Pero si son las que
mas se absorben ¢por qué no predomi-
nan en los fluidos estudiados?

"La posible respuesta puede estar
en los hallazgos de investigaciones
publicadas previamente que han
mostrado que las particulas menores
a 100 micras representan hasta 85 por
ciento de todas las particulas encon-
tradas en diferentes tejidos, por ello
creemos que estas particulas pueden
estar quedando atrapadas en los dis-
tintos 6rganos y tejidos”, considero la
especialista.

En general, informd la también
Médica Cirujana y Partera, podemos
decir que el perfil de polimeros que
encontramos en sangre tiene gran-
des diferencias en comparaciéon con
lo que encontramos en la orina. Los
resultados sugieren que su trayectoria
no es lineal, ya que después de ingre-
sar al organismo pueden experimen-
tar distintos procesos de distribuciony
enfrentar de forma diferente las barre-
ras que intervienen en su eliminacion,
dependiendo de sus firmas quimicas,
y de su forma y tamano.



UN PROBLEMA QUE VA MAS ALLA DE
LOS RESIDUOS VISIBLES

La doctora Laura Arreola expuso que
los micro y nanoplasticos son particulas
tan pequefas que pueden encontrarse
en el aire, el agua, los alimentos y diver-
sos ambientes naturales. Ademas de su
presencia fisica, estas particulas pue-
den actuar como superficies capaces de
transportar otras sustancias quimicas
presentes en el ambiente.

"Los microplasticos no son particulas
aisladas, pueden convertirse en
vectores que transporten otro tipo de
agentes quimicos o biologicos, incluso
metales o sustancias carcinégenas
debido a que pueden contener
aditivos y también interactuar con
otros contaminantes presentes en
el ambiente, por lo que comprender
su comportamiento es una prioridad
cientifica”, advirti¢ la investigadora.

El estudio también plantea que la
exposicion a micro y nanoplasticos
puede estar relacionada a multiples
vias, entre ellas la digestiva, inhala-
toria y dérmica. Las caracteristicas de
las particulas, como su tamafio, forma
y composicién quimica, pueden influir
en la manera en que se desplazan en
el ambiente y en su posible ingreso al
organismo.

Para identificar a los nanoplasticos,
el equipo recurri6é a una metodologia
de pir6lisis acoplada a cromatografia
de gases y espectrometria de masas
con tecnologia Orbitrap, que permite
realizar una deteccion con elevada pre-
cision, lo cual fue posible mediante una
colaboracion con especialistas del Ins-
tituto de Diagnoéstico Ambiental y Estu-
dios del Agua, del Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (IDAEA-CSIC)
de Barcelona, Espafa, una de las institu-
ciones de referencia internacional en el
estudio de contaminantes emergentes.

El equipo de investigacion también
estd realizando estudios de monito-
reo ambiental de microplasticos, em-
pleando técnicas espectroscopicasy
microscopia electrénica de barrido, con
las que se observan las caracteristicas
de los polimeros como forma, tamafo,

Los micro y nanopldsticos son particulas tan
pequeiias que pueden encontrarse en el aire,
el agua, los alimentos y diversos ambientes
naturales
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fragmentacion e intemperizacién de
las particulas.

CIENCIA MEXICANA EN LA FRONTERA
DEL CONOCIMIENTO

Para la doctora Laura Arreola Mendo-
za, uno de los principales aportes del
estudio es que trasciende la deteccion
de nano y microplasticos y comienza
a explorar como distintos materiales
pueden presentar comportamien-
tos diferenciales dentro del orga-
nismo humano.

"Durante afos la pregunta central
fue si los microplasticos estaban pre-
sentes en el cuerpo humano, ahora
debemos avanzar hacia una pregunta
mas compleja: qué sucede con estas
particulas una vez que ingresan al orga-
nismo y si sus caracteristicas quimicas
y fisicas pueden influir en su distribu-
cién y permanencia en el organismo”,
manifesto.

La especialista politécnica consider6
que la presente investigacion pone a
México y al Instituto Politécnico Nacio-
nal en la frontera del conocimiento, del
expertise técnico y de la ciencia en el
campo de micro y nanoplasticos en
humanos a nivel mundial.

Finalmente, Laura Arreola afirmoé
que la contaminacién por plasticos no

termina cuando un residuo desaparece
de nuestra vista, puede fragmentarse
durante anos, incorporarse al agusa, a
los alimentos, al aire y eventualmen-
te regresar a nosotros. A eso esta-
mos expuestos todos los seres vivos
del planeta.g

POLIMEROS PLASTICOS ESTUDIADOS

Polipropileno (PP)
Polietileno (PE)
Tereftalato de polietileno (PET)
Poliestireno (PS)
Polimetilmetacrilato (PMMA)
Poliamida 66 (PA/N66)
Caucho de nitrilo (NBR)

* Acrilonitrilo-butadieno-
estireno (ABS)

* Policloruro de vinilo (PVC)

* Policarbonato (PC)

El estudio, se puede consultar aquiR
y forma parte de los primeros resul-

tados de la tesis de doctorado de

la ahora doctora Juanita Rodriguez
Gutiérrez. En la investigacion parti-
ciparon los alumnos de Licenciatura
Edwin Acosta de la Cruz y Jesus
Alberto Badillo Pérez.



https://www.researchgate.net/publication/408323537_First_study_on_the_toxicokinetic_approach_of_MNPs_in_an_environmentally_exposed_human_population_through_their_evaluation_in_blood_and_urine_samples_by_Pyr-GC-MS_and_multivariate_analysis

Premio
y SImposio en EU

a Pedro Rodriguez Espinoza,
cientifico del CIIEMAD

ZENAIDA ALZAGA

cionados con el agua, asi como por su trayectoria profesional a lo

largo de tres décadas, la Asociacion Americana de Quimica (ACS,
por sus siglas en inglés), otorgd el pasado 24 de agosto, el Premio a la
Investigacion Cientifica, y llevé a cabo un Simposio en Honor al doctor
Pedro Francisco Rodriguez Espinosa, quien es investigador y catedratico
del Centro Interdisciplinario de Investigaciones y Estudios sobre Medio
Ambiente y Desarrollo (CIIEMAD), del Instituto Politécnico Nacional (IPN).

Por sus contribuciones cientificas principalmente en temas rela-
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El cientifico
ha formado
capital humano
de calidad para la
solucién de problemas
que aquejanala
sociedad,
principalmente
en temas relacionados
con el agua

El reconocimiento le fue entregado
por el doctor Alexander Orlov, jefe de
la Division de Medio Ambiente de la
asociacion durante la reunién de oto-
fio de la ACS Fall 2026 que realizd en
el McCormick Convention Center de
Chicago, Estados Unidos (del 23 al 27
de agosto), donde asistieron alrede-
dor de 11 mil 700 profesionales de di-
versos sectores de la industria quimica
y mas de cinco mil especialistas de la
division de medio ambiente del mundo.

El doctor Rodriguez Espinosa, Uni-
co mexicano y politécnico en alzarse
con estas distinciones, es director del
CIIEMAD, ge6logo marino de carrera por
la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM), y tiene doctorado en
Ciencias en Tecnologia Avanzada por
el Centro de Investigacion en Ciencia
Aplicaday Tecnologia Avanzada (CICATA),
Unidad Legaria, del IPN.

Ademas, el destacado investiga-
dor, quien tiene estudios en energia
atomica por el Marine Environmental
Laboratories de la International Atomic
Energy Agency (con sede en Ménaco,
Francia), expresd su satisfaccion por
ambos reconocimientos, que son fru-
to del trabajo realizado durante déca-

das junto a sus colaboradores, lo que
también le ha permitido la formacién
de capital humano de calidad para la
solucién de problemas que aquejan a
la sociedad, principalmente en temas
relacionados con el agua.

Sus estudios y hallazgos sobre di-
versos topicos en torno al vital liquido
se han publicado en las principales
revistas cientificas como el Journal of
Hydrology, el Physics and Chemistry of
the Earth Journal, JCR Regional Studies in
Marine Science Journal y Environmental
Journal Springer Nature, entre otras.

El doctor Rodriguez Espinosa —con-
movido— manifest6 que fue una grata
sorpresa ambos reconocimientos, prin-
cipalmente el simposio en su honor, ya
que es el resultado del trabajo integral
en la Cuenca del Alto Atoyac, en el es-
tado de Puebla, con la instalacion de
estaciones de monitoreo en tiempo real
que pasé de ocho parametros a 16, lo
que les permiti6é conocer cdmo ingresa
la contaminacién a este cuerpo de agua.

Agregd que previo a la pandemia de
Covid-19 y durante el confinamiento
llevaron a cabo muestreos del agua con
base en el método denominado series
de tiempo para medir los indices de
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contaminacién en los cuerpos de agua
de la entidad. Los expertos analizaron
los indicadores y los resultados fueron
publicados recientemente en las revis-
tas especializadas en materia ambiental,
en el servier Physics and Chemistry of the
Earth Journal.

El también integrante del Sistema
Nacional de Investigadoras e Investi-
gadores (SNII), Nivel Il, del area de Fi-
sico-Matematica y Ciencias de la Tierra,
indic6 que a través de nuevas técnicas
han llevado a cabo estudios referentes
a la hidrogeoquimica y geohidrologia
para trazar las masas de agua subte-
rraneas con infiltraciones contaminan-
tes en el subsuelo y obtener 750 mil
registros en tiempo real provenientes
de las estaciones de monitoreo, con el
proposito de contar con las fuentesy
forma en que se filtra la contaminacién
a las aguas subterraneas.

Como estudioso de los sedimentos,
salinometria y la geoquimica del agua,
determind con apoyo de su equipo de tra-
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bajo, conocer el tiempo de infiltracién del
agua subterranea en la Cuenca del Alto
Atoyac, los indices de contaminacién de
las aguas superficiales y subterraneas, asi
como la calidad del aire y la problematica
del saneamiento de agua residual.

El catedratico politécnico sefiald que
el descubrimiento de agua de 35 mil
anos de antigliedad, correspondiente
a la dltima glaciacion y geolégico plio-
cuaternario (donde se encuentran los
volcanes Popocatépetly La Malinche),
mediante el muestreo de 200 pozos en
el acuifero de Puebla de isétopos es-
tablecieron la edad de la reserva con
el Carbono 14 (*4C), el Deuterio (2H)
y Oxigeno 18 (*80), y las condiciones
climaticas que determinaron el tiempo
de infiltracion del agua en esa region,
fue otro indicador para ser merecedor
a tales reconocimientos.

Amante de la investigacion a bordo
de cruceros oceanograficos —como los
que realiz6 durante sus estudios de
posgrado en el Golfo de México, prin-
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cipalmente-se interesé por la proble-
matica del agua, que en nuestros dias,
representa un tema de interés cientifico
mundial por el cambio climatico, y su
analisis permite el establecimiento de
politicas publicas a nivel estatal, federal
0 a nivel mundial para coadyuvar a su
saneamiento o preservacién, ya que es
de vital importancia para las activida-
des esenciales de la poblacion.

A lo largo de mas de tres décadas,
el homenajeado también particip6 en
la creacion del CICATA Altamira, ubica-
do en el estado de Tamaulipas, y del
Centro Interdisciplinario de Ciencias
Marinas (Cicimar).

El doctor Pedro Francisco Rodriguez
Espinosa manifestd que estos recono-
cimientos ante la comunidad cientifica
internacional son un estimulo para con-
tinuar con el anélisis y estudio del agua,
ya que las aportaciones cientificas y
tecnoldgicas en la materia coadyuva-
ran a mejorar la calidad del vital liquido,
indispensable para la sociedad. ¢
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El resultado de un
estudio integral en la
Cuenca del Alto Atoyac,
en el estado de Puebla,
permitié conocer la
formay como ingresa la
contaminacion a este
cuerpo de agua







Emmanuel Frausto,

egresado del CECYT9, crea con IA
)ntador de cuentos infantiles

"

"L a Batiz" lo doto de las
herramientas académicas para
desarrollar Kidlales, ecosistema
educativo personalizado basado en
IA; para impulsar la lectura
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ADDA AVENDANO

na tradicion educativa, iniciada por su
U padre, llevé a Emmanuel Kaled Frausto

Isunza a cursar el bachillerato en el Centro
de Estudios Cientificos y Tecnolégicos (CECyT)
9 "Juan de Dios Batiz" y a viajar diariamente,
desde Toluca, para recibir una formacién que
lo ha marcado para siempre.

Las herramientas académicas adquiridas du-
rante esos anos, desde las bases técnicas hasta la
capacidad para enfrentar problemas y aprender
por cuenta propia, acompanaron el nacimiento
de un proyecto que comenz6 como trabajo de
tesis y que actualmente busca transformar la
educacién mediante Inteligencia Artificial (IA).

Se trata de KidTales, un emprendimiento tec-
nolégico que impulsa el gusto por la lectura y
aspira a transformar la manera en que ninas
y ninos aprenden a leer mediante un ecosistema
de educacién personalizada que adapta los con-
tenidos de acuerdo con los gustos y progreso
de cada estudiante.

“LA BATIZ"”: PUNTO DE PARTIDA

Emmanuel Frausto y sus companeros bus-
caban un proyecto suficientemente reta-
dor que, ademas de cumplir con una exi-
gencia académica, pudiera resolver un
problema. La eleccién estuvo relaciona-
da con una caracteristica que él identifi-
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ca como parte de la formaciéon que recibi6
en el CECyT 9: la necesidad de pensar en solu-
ciones y enfrentarse a problemas complejos.

"Aqui en ‘la Batiz' siempre nos impulsan
a pensar en como resolver un problema has-
ta incluso darle un contexto de modelo de
negocio”, record6 el egresado, quien piensa
que esta manera de trabajar influy6 posterior-
mente en su vision emprendedora.

Con un equipo integrado por cinco estudian-
tes de la carrera de Técnico en Programacion,
inici6 el disefo de una aplicacién con |A para
generar historias infantiles. En aquella etapa, el
proyecto era mucho mas sencillo que la plata-
forma actual: creaba historias e imagenes.

"Hoy en dia tal vez ya no suena tan complejo,
pero en ese momento el desarrollo de la IA no
estaba en el punto donde esta actualmente, asi
que tuvimos que crear nuestro propio mode-
lo, pero las limitaciones técnicas nos llevaron
a replantear el proyecto y utilizar nuevas herra-
mientas”, senalo.

El camino no fue sencillo y uno de los prime-
ros retos consistié en generar un modelo de A
desde cero. El equipo logr6 avances importantes,
pero finalmente tuvo que cambiar de estrategia
ante las limitaciones técnicas que enfrentaba.

APRENDER MAS ALLA DEL AULA

La experiencia permiti6é que los estudiantes
utilizaran tecnologias que todavia no forma-
ban parte de los contenidos que recibian en el
CECyT 9 gracias a la apertura de los profesores.
Incluso, anadié Emmanuel Frausto, se incorpord
un sistema de comprension lectora y una herra-
mienta de texto a voz que podia funcionar como
cuentacuentos y al finalizar el sexto semestre ya

KidTales puede
usarse en
inglés, franceés,
alemany chino.
Actualmente se
HELEIERE
lenguas
indigenas.




contaban con una aplicacién capaz de funcionar
en dispositivos Android e i0S.

"En 'la Batiz' nos ensefnan bases solidas y
muy estrictas, pero ahi tenias tl que saber las
cosas incluso si era necesario por tu cuenta”,
manifesto el ahora estudiante del Instituto Tec-
nolégicoy de Estudios Superiores de Monterrey
(ITESM), Campus Estado de México.

El egresado politécnico reconocié que su
paso por “la Batiz" también estuvo marcado por
una fuerte exigencia académica que, ademas
del desarrollo del proyecto de tesis, implicaba
la resolucién de formularios de matematicas y
otras asignaturas que demandaban tiempo y
constancia, aunado a que la competencia en-
tre companeros y companeras siempre
represento retos constantes.

"Esa exigencia me permiti6 desarrollar resi-
liencia, tolerancia a la frustracién y facilidad de
aprender, de moverme rapido e impulsé mis
deseos de poder hacer las cosas bien, capa-
cidades que después serian indispensables
para emprender”, manifesto.

Después de concluir en el CECyT 9, Emmanuel
Frausto continu6 sus estudios en Ingenieria en
Matematicas y Ciencia de Datos en el ITESM,
en donde comprendié que convertir una
tecnologia en un producto requeria nuevas
habilidades en los negocios.

ECOSISTEMA EDUCATIVO

El primer prototipo de KidTales obtuvo varios
reconocimientos como el primer lugar en el con-
curso de proyectos de Expo Batiz y el Premio a
los Mejores Prototipos de Nivel Medio Superior,
en la categoria Productos para la Ensenanza.

También fue galardonado con los premios
ILAN 2024 a la Innovacion Universitaria y en
su fase de desarrollo, en el ITESM, obtuvo el
segundo lugar en Tec Xignux Challenge en la
categoria Launch y fue seleccionado por Google
Cloud for Startups.

KidTales dej6 de ser una aplicacién para
generar cuentos y evolucion6 hacia un ecosis-
tema de educacion personalizada impulsado
por Inteligencia Artificial y se encuentra con-
formado por tres pilares: una plataforma b2b
(bussines to bussines) para escuelas privadas,
con herramientas para docentes y métricas de
aprendizaje de cada estudiante.

El segundo pilar: b2c (bussines to customer),
es una aplicacion en proceso de renovacion que
podran instalar madres, padres, ninas y ninos
para utilizar el ecosistema fuera de la escuela.

El tercer pilar es la evolucién del proyecto
€n una organizacion no gubernamental a través
de kidtales.org, la cual busca democratizar el
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acceso a la educacion mediante licencias opti-
mizadas para escuelas publicas.

La plataforma KidTales también puede ser
usada en los idiomas inglés, francés, aleman
y chino; actualmente su equipo trabaja para
introducir lenguas indigenas y se encuentran
entrenando a un algoritmo inteligente para que
genere cuentos en nahuatl. Ademas, contempla
ampliar sus herramientas hacia otras areas de la
educacion basica como aritmética y escritura.

“SIN ‘LA BATIZ’, NO HAY KIDTALES"

Mas alla de los reconocimientos y de la evo-
lucién tecnolégica del proyecto, Emmanuel
Frausto resalté que el vinculo con el Politéc-
nico permanece como parte fundamental de
su trayectoria. "Si no hubiera Batiz, no hubiera
KidTales", afirmé.

Para él, el orgullo de ser egresado de esta
unidad académica esta relacionado con las ca-
pacidades que desarrollé durante esos anos:
enfrentar la frustracion, aprender rapidamente,
asumir responsabilidades y confiar en que es
posible encontrar una solucién incluso cuando
el camino inicial no funciona.

Hoy, su llamado a las nuevas generaciones
del Politécnico es evitar que las ideas con po-
tencial se queden en los salones de clase o en
un repositorio de cédigo. “Hay muchos proyec-
tos con el mismo potencial que KidTales que
se quedan suspendidos, por eso sugiero a la
comunidad politécnica a impulsar sus propues-
tas para que generen un impacto positivo en la
sociedad”, expreso.

Y aunque KidTales continda transfor-
mandose, su origen permanece claro: una
idea que naci6 en “la Batiz" y que encontré en
la formacion politécnica las herramientas para
hacerse realidad. ¢

Izel y

el Penacho del E mperador
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"La Batiz"
me permitio
desarrollar
resilienciay

toleranciaala
frustracion e
impuls6 mis
deseos de hacer
las cosas bien




Premio Estatal de la Innovacion,

la Ciencia y la Tecnhologia 2026

“Mexico aporta conocimiento
para contribuir a solucionar

grandes desafios en salud”:
Alma Delia Paz




ENRIQUE SoTo

Nacional (IPN) fue reconocida por el Gobierno

de Tamaulipas al conceder el Premio Estatal
de la Innovacion, la Cienciay la Tecnologia 2026 a
la doctora Alma Delia Paz Gonzalez, investigadora
del Centro de Biotecnologia Gendmica (CBG).

La doctora Paz Gonzalez forma parte
del Sistema Nacional de Investigadoras e
Investigadores (SNII) con el Nivel |. Es una cientifica
destacada en esa region del pais por sus proyectos
cientificos, que buscan descifrar la biologia de
las plantas, con la finalidad de encontrar nuevos
farmacos contra el cancer, y por las patentes
obtenidas en tratamientos farmacolégicos contra
la enfermedad de Chagas y Giardiasis.

Al recibir la noticia sobre la obtencién
de este galarddn, la investigadora del CBG
comparte con la Gaceta Politécnica su sentir
sobre el acontecer de la actividad cientifica 'y
la importancia de desarrollar proyectos que
impacten en la vida de las personas.

La excelencia cientifica del Instituto Politécnico

¢Cual ha sido su experiencia como profesora
e investigadora en el Centro de Biotecnologia
Genomica del IPN?

Mi labor académica integra actividades de
docencia, particularmente en la asignatura
de temas selectos de biotecnologia, asi
como investigacién en microbiologia vy
quimica ambiental, medicinal, farmacéutica
y médica. Asimismo, he contribuido a la
generacion de conocimiento y a la formacion
de talento humano a nivel de posgrado en la
Maestria en Ciencias en Biotecnologia Genémica.
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¢Cual es el proyecto de investigacion

en el que trabaja actualmente? ;Podria
ofrecernos una descripcion del proyecto y
sus beneficios?

Este galarddn fue otorgado por el Consejo Ta-
maulipeco de Ciencia y Tecnologia (Cotacyt) en
el area de Tecnologia, por la invencién traducida
en patentes, otorgadas por el Instituto Mexica-
no de la Propiedad Industrial (IMPI). Todas con
beneficios y gran impacto social en el area de
la salud y tecnologia médica, al fomentar la in-
vestigacién y desarrollo de nuevos tratamientos
farmacolégicos contra la enfermedad de Chagas
y Giardiasis.

Dichas enfermedades se presentan como un
problema grave de salud publica en los paises en
desarrollo y su prevalencia sigue aumentando.
Cabe aclarar que México y el estado de Tamau-
lipas se encuentran propensos a la infeccién por
la enfermedad de Chagas y Giardiasis, dado el
flujo migratorio de personas provenientes de
zonas o paises endémicos. Por ello, es impor-
tante considerar nuevas estrategias de farmacos
aprobados por la Administracién de Alimentos
y Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés),
con aplicacion de uso alternativo para la enfer-
medad de Chagas, como lo comprende dichas
invenciones.

Por otra parte, trabajo en el proyecto deno-
minado “Aislamiento e Identificacion de Me-
tabolitos Secundarios de Plantas Endémicas
de Tamaulipas con Potencial Actividad Anti-
cancerigena”. Los metabolitos secundarios de
plantas son biol6gicamente activos con efectos



anticancerigenos; se les confiere un gran valor
farmacolégico, ya que contribuyen al descubri-
miento y desarrollo de nuevos farmacos.

Asimismo, el cancer es una de las enferme-
dades con mayor nimero de muertes a nivel
mundial, con casi 10 millones en 2020 y México
no se encuentra exento, ya que en 2022 se
diagnosticaron mas de 2 millones de pacientes
con diferentes tipos de neoplasias.

Por esta razon, es necesario innovar farmacos
efectivos y seguros para combatir a las células
cancerigenas. El objetivo de este proyecto es
obtener moléculas nuevas con una potencial
actividad anticancerigena a partir de compuestos
de origen natural. Para ello, se llevara a cabo la
obtencién de extractos de plantas en el estado
de Tamaulipas, analisis de sus metabolitos se-
cundarios y finalmente su evaluacion bioldgica
contra lineas cancerigenas.

cPara usted qué representa haber sido
reconocida con el Premio Estatal de la
Innovacion, la Ciencia y la Tecnologia 2026?
Obtener esta distincion significa para mi mucho
mas que un logro personal; representa el recono-
cimiento de hacer de la ciencia una herramienta
para atender necesidades, generar soluciones
y contribuir al bien de nuestra sociedad. Pero,
sobre todo, me llena de orgullo saber que este
trabajo se hace desde Tamaulipas, con el respal-
do de nuestras instituciones y el talento de quie-
nes formamos parte de su comunidad cientifica.
Este reconocimiento es también una mues-
tra que desde nuestro pais podemos generar
conocimiento y tecnologia con capacidad para
trascender y contribuir a la solucién de gran-
des desafios.
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¢Cual es la importancia de que el Cotacyt
reconozca a los cientificos que generan
conocimiento y crean soluciones para el
avance de esa entidad?

Es un estimulo muy importante para quienes
hacemos ciencia y buscamos que nuestro trabajo
se traduzca en soluciones para la sociedad. Reci-
bir este reconocimiento del Cotacyt nos motiva
a continuar la investigacion cientifica y tecnologi-
Ca con impacto en areas prioritarias como la salud,
la tecnologia médicay el sector agroalimentario.

¢Cual es la trascendencia de que se formen

cientificos en el area de la biotecnologia y de
qué forma contribuyen al beneficio del pais?
La formacion de cientificos en biotecnologia es
fundamental porque permite generar conoci-
miento y convertirlo en soluciones para las ne-
cesidades de la sociedad. Es un area estratégica
que tiene aplicaciones en la salud, la agricultura,
el medio ambiente y la produccion de alimentos.

A casi 27 anos de haberse fundado el CBG
¢como ha contribuido al fortalecimiento de
Tamaulipas?

A lo largo de estos anos se ha logrado la gene-
racion de recursos humanos y cientificos alta-
mente especializados, con maestros y doctores
en ciencia con capacidad de desarrollar, aplicary
transferir conocimiento y tecnologia para atender
necesidades de los sectores académico, produc-
tivo y social.

EL CBG se ha consolidado como un referente
en investigacion cientifica, desarrollo tecnolo-
gico e innovacion, generando conocimiento y
soluciones en areas estratégicas que contribu-
yen al desarrollo de la region. Su trabajo ha per-




mitido fortalecer las capacidades cientificas de
Tamaulipas y, al mismo tiempo, impulsar proyec-
tos con potencial de aplicacion y transferencia
tecnolégica.

En este sentido, la contribucién del CBG va
mas alld de la investigacion; representa una
apuesta por el talento, la innovacion y la gene-
racion de soluciones que favorecen el desarrollo
econémico, cientifico y social de la regién y el
bienestar de su poblacién.

¢Desde su optica, México requiere mas
mujeres formadas en ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas (STEM) para
reducir la brecha de género y ampliar su
participacion en el desarrollo econémico y
social? ¢Por qué?

Estoy convencida de que Tamaulipas tiene el
talento y la capacidad para generar ciencia
y tecnologia con impacto. Como mujer e
investigadora, me llena de orgullo contribuir
desde nuestro estado y saber que, a través
de nuestro trabajo, podemos transformar el
conocimiento en soluciones que generen
bienestar y nuevas oportunidades para nuestra
sociedad.

Considero que reconocimientos como este
permiten visibilizar el talento cientifico que exis-
te en Tamaulipas, fortalecen la investigacion que
se realiza en nuestro estado y, sobre todo, inspi-
ran a las nuevas generaciones a hacer ciencia y
a proponer soluciones que puedan trascender
nuestras fronteras.

¢Cual es el impacto del compromiso social
que tienen las y los cientificos del IPN para

atender los rezagos y los problemas mas
sentidos de los mexicanos?

El compromiso social de las y los cientificos del
IPN es fundamental para generar conocimiento
que contribuya a atender los problemas que en-
frenta nuestra sociedad. En este sentido, la inves-
tigacion cientifica debe estar orientada también
a desarrollar soluciones que tengan un impacto
real en la calidad de vida de los mexicanos.

Un area prioritaria es la salud humana. Por
ello, desde la investigacion cientifica trabajamos
en la busqueda y desarrollo de nuevas alterna-
tivas farmacologicas para atender enfermeda-
des, que representan un importante problema
de salud publica, particularmente, en paises
en desarrollo como México.

Contribuir desde el IPN a este tipo de inves-
tigaciones es una manera de responder a las
necesidades de nuestra sociedad y de poner la
ciencia al servicio de quienes mas la necesitan.

¢Cual es el mensaje para las proximas
generaciones que aspiran a lograr un recono-
cimiento como el que le concedio el Cotacyt?
El camino de la ciencia ha representado grandes
retos y aprendizajes, pero también la oportuni-
dad de compartir y transmitir conocimientos a las
nuevas generaciones. Estoy convencida de que
el trabajo constante puede generar resultados
que beneficien a la sociedad.

Nunca dejen de aprender, de cuestionar y de
buscar soluciones. La generacién de conocimien-
to no s6lo abre las puertas a grandes cosas, sino
a majestuosos cambios en nuestra vida cotidiana
que conllevan a transformaciones significativas
en la sociedad.g
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ENRIQUE SoTO

n esta ocasion, el Instituto Poli-
Etécnico Nacional (IPN) se cubrié

de gloria con el Premio Estatal de
la Innovacién, la Ciencia y la Tecno-
logia 2026, el cual fue otorgado a la
catedratica e investigadora del Cen-
tro de Biotecnologia Gendmica (CBG),
Ana Verdnica Martinez Vazquez, por
su destacada trayectoria académica
y liderazgo cientifico en el campo de
la biotecnologia.

EL Huélum retumbé en las insta-
laciones de esta unidad académica
del IPN, localizada en Reynosa, Ta-
maulipas, por este galardén confe-
rido, en la categoria de Ciencig, a la
doctora en Ciencias en Biotecnolo-
gia y miembro del Sistema Nacional
de Investigadoras e Investigadores
(SNII), Nivel I.

La galardonada ha dedicado sus
esfuerzos al estudio de la ecologia
bacteriana en la cadena producti-
va de alimentos, con énfasis en las
bacterias resistentes a antibibticos,
problema de salud publica conocido
como la pandemia silenciosa que, de
acuerdo con la Organizacion Mundial
de la Salud (OMS), en el futuro, podria
convertirse en la primera causa de
mortalidad a nivel internacional.

La cientifica politécnica participa
como docente e investigadora en la
Maestria en Ciencias en Biotecnologia
Gendmicay el Doctorado en Ciencias
en Biotecnologia, que se imparten en
el CBG, unidad académica del IPN que
estd por cumplir 27 afos de historia.
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La investigadora
ha puesto énfasis
en el estudio de las
bacterias resistentes
a antibioticos

La doctora Verdnica Martinez com-
parte con la Gaceta Politécnica sus
primeras impresiones, al conseguir
incorporarse en el selecto grupo que
logra este reconocimiento —concebi-
do por el Gobierno del Estado de Ta-
maulipas y la Secretaria de Educacion
(de esa entidad), a través del Consejo
Tamaulipeco de Ciencia y Tecnologia
(Cotacyt)- que busca enaltecer a lasy
los cientificos que aportan nuevos co-
nocimientos, innovaciones y tecnologia
para resolver las problematicas de esa
entidad y del pafs.

¢Cual es el proyecto de investigacion
en el que trabaja actualmente?

La linea de investigacién principal es
la ecologia bacteriana de alimentos,
en la que se abordan la prevalencis,

la distribucion y las caracteristicas de
las bacterias a lo largo de la cadena
productiva de los alimentos.

Esto involucra estudios desde la
produccién primaria en cultivo o ga-
nado, hasta los alimentos de venta al
publico. Con estudios variados como,
por ejemplo, la deteccion de contami-
nantes en suelo agricola o en agua de
riego, la determinacion de la concen-
tracion de residuos de antibidticos en
carne o la identificacion de patégenos
en rastros, areas de procesamiento y
alimentos comercializados.

Entre estos temas, destaca el es-
tudio de bacterias resistentes a anti-
bidticos, dado que la OMS lo cataloga
como uno de los principales proble-
mas de salud publica a nivel mundial,
al considerar que cuando se presenta
una infeccion ocasionada por bacterias
resistentes, puede ser dificil aplicar un
tratamiento efectivo, lo que agrava los
sintomas y, en algunos casos, deriva en
el fallecimiento del paciente.

En el entendido de que para comba-
tir un problema es necesario, primero,
conocer su situacion actual 'y, con base
en ello, proponer estrategias efectivas,
nos hemos dado a la tarea de generar
informacién actualizada y muchas ve-
ces nueva para el estado de Tamaulipas.

ZQué representa recibir este premio,
es un reconocimiento al esfuerzo del
dia a dia?

Es un honor recibir este reconocimien-
to; es un estimulo para continuar mejo-
rando de manera profesional y perso-
nal. Adicionalmente, es una satisfaccién
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que compartimos como grupo, porque
es un premio que confirmay mantiene
el liderazgo del Centro de Biotecnolo-
gia Genomica, esto porque algunos de
mis colegas han sido merecidamente
premiados en las ediciones de 2024 y
2025, lo cual refleja el esfuerzo de un
grupo de colaboradores y de estudian-
tes que buscamos hacer investigacion
de calidad con impacto social.

Desde su optica, ¢cudles son los
aciertos y desafios a los que se
enfrenta la ciencia en México?

Es un tema extenso y complicado
de responder. Diria que, entre los
aciertos, nuestro pais cuenta con una
gran cantidad de escuelas publicas al
alcance de la mayoria de la poblacion,
que ofertan carreras y posgrados en
ciencias.

Contamos con la Secretaria de
Ciencia, Humanidades, Tecnologia e
Innovacién (Secihti) y sus represen-
taciones estatales que ofrecen be-
cas, apoyos para estancias, difusion
y financiamiento de proyectos, entre
otros. Esto contribuye a mejorar la
educacion de nuevas y mejores ge-
neraciones de profesionales en dife-
rentes areas de la ciencia.

élnnovacion, ciencia y tecnologia,
representan el camino para abatir
los rezagos entre los sectores mas
desprotegidos?

Creo que hay muchos factores involu-
crados para lograr abatir estos rezagos,
pero sin duda la innovacién, la ciencia
y la tecnologia juegan un papel crucial
para mejorar la calidad de vida de la
poblacion.

En este pais todos los dias, desde
diferentes enfoques y disciplinas,
hay profesionales buscando solucio-
nes a los diferentes problemas del
pais. Algunas investigaciones tardan
anos, otras tienen que experimentar
ensayos fallidos, pero todos los dias
hay avances.

¢ccCual es la importancia de que el
Cotacyt reconozca el esfuerzo de los
cientificos?

Contar con el reconocimiento de nues-
tras autoridades en eventos como éste,
no so6lo valida los esfuerzos diarios en
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el campoy el laboratorio, sino que tam-
bién visibiliza el trabajo que la comuni-
dad cientifica realiza dentro del estado
de Tamaulipas.

¢Es necesario que la cienciay la
tecnologia sea incorporada con ma-
yor énfasis en la educacioén, desde
edades tempranas? ¢Por qué?
Definitivamente si es necesario. En mi
experiencia, tengo afos participando
en la Feria Infantil de Ciencia, Tecno-
logia y Arte, en Reynosa, Tamaulipas,
conviviendo con nifos de diferentes
escuelas primarias publicas.

Por sus platicas, me doy cuenta de
que muchos de ellos nunca han hecho
una practica o pequefio experimento en
clase, pero tienen entusiasmo por ha-
cerlo. Los veo emocionarse y preguntan
mucho, tienen curiosidad y ganas de
aprender, sélo les falta la oportunidad.

¢Las herramientas de la Inteligencia
Artificial seran un parteaguas en el
desarrollo de la biotecnologia en

el futuro?

La Inteligencia Artificial es una he-
rramienta de gran utilidad en todas
las dreas. Creo que apenas empeza-
mos a utilizarla y en unos afios veremos
sus alcances.

¢Como definiria el compromiso
social de los cientificos politécnicos?
El Instituto Politécnico Nacional nos
apoya e impulsa para buscar la solu-
cién a los problemas sociales y muchos
nos comprometemos en ello. Ademas,
varios de mis companeros politécni-
cos hacen lo que nadie les pidio, dan
ese extra que s6lo se hace por pasién
y conviccion. Es ese tiempo extra de tra-
bajo, ese desvelarse, ese salir a campo
aincomodarse, ese gastar de su propio
dinero personal para buscar cémo ha-
cerlo mejor. Es ese extra que poco a
poco cambia el mundo.

¢Cual es el mensaje para las proxi-
mas generaciones que aspiran a
lograr un reconocimiento como el
que le concedio el Cotacyt?
Dedicarse a la ciencia no siempre es
facil; sin embargo, con pacienciay per-
severancia es un camino lleno de satis-
facciones que siempre vale la pena. ¢

La galardonada
también ha
dedicado sus
esfuerzos al
estudio de

la ecologia
bacteriana en
la cadena
productiva

de alimentos
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CECILIA BALDERAS

Bibliotecas y Publicaciones del Instituto

Politécnico Nacional (IPN) recibi6 de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
(UAEH) el Mérito Editorial Universitario 2026
por marcar pauta en la vision cultural y editorial
del pais a través de sus diversas colecciones 'y
publicaciones, asi como por su amplio y riguroso
catalogo de obras en el ambito de la literaturs,
la academia, las ciencias y las artes.

El encargado de la Direccion de Bibliotecas
y Publicaciones del IPN, Miguel Angel Cortizo
Rodriguez, recibi6 el reconocimiento, en repre-
sentacion del director general del IPN, Arturo
Reyes Sandoval. La ceremonia se dio en el marco
de la 39.2 Edicion de la Feria Universitaria del
Libro (FUL) que se realizé del 4 al 13 de septiem-
bre pasado en Mineral de la Reforma, Hidalgo.

En entrevista con la Gaceta Politécnica,
Cortizo Rodriguez sostuvo que el reconocimien-
to implica que la direccion a su cargo debe supe-
rarse a si mismay ser cada vez mejor; publicar
y difundir mas informacion, dar seguimiento
a lo que estan haciendo otras universidades
y encontrar ventanas de oportunidad para el
Politécnico, planear nuevas actividades para
atraer lectores y, en general, trabajar con mayor
ahinco y compromiso con el Instituto.

Pero antes de comenzar a idear nuevas
formas y proyectos, el funcionario hizo un
paréntesis para reconocer a todas y todos los
colaboradores de la Direccion de Bibliotecas y
Publicaciones, en particular a quienes trabajan

El pasado 8 de septiembre, la Direccion de

en los Talleres Graficos del IPN. A ellos dedico
el Mérito Universitario 2026.

"Los talleres graficos del Instituto Politécnico
Nacional son un area de gente con mucha
lealtad, trabajadores que han dado su vida, su
historia por este Instituto, por un libro y por
generar contenido. Quiero que sepan y que
quede por escrito que siempre los llevo en mi
corazén”, anadié Cortizo Rodriguez.

CONOCIMIENTO ACADEMICO, POEMAS Y MAS

El Fondo Editorial Politécnico (FEP), compar-
ti6 el ingeniero Cortizo Rodriguez, es el area
encargada de editar, difundir y comercializar
la produccion cientifica, técnica, tecnologica,
cultural y educativa del Politécnico.

Entre sus principales funciones destaca la
divulgacion del conocimiento a través de la pu-
blicaciéon de obras de investigacion y textos aca-
démicos elaborados por la comunidad docente
y de investigacién del IPN. Su catalogo abarca
diversas ramas del conocimiento, entre las que
destaca Fisico-Matematicas, Médico-Biologicas,
Sociales-Administrativas y Humanidades.

Ademas, participa activamente en ferias del
libro nacionales e internacionales con el objeti-
vo de fomentar la lectura y mostrar los avances
cientificos del Politécnico. Su catalogo puede
ser consultado en linea y también en alguna
de sus cuatro librerias ubicadas en Zacatenco,
Allende, Culhuacan y Tresguerras.

"Cada ano en el Fondo Editorial del Institu-
to Politécnico Nacional publicamos entre 15 a

))

El Fondo Editorial
Politécnico consta
de mas de
2 mil titulos
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20 novedades. También estamos incluyendo
poemas, escritos en otros idiomas y lenguas
indigenas. Nuestro fondo editorial y sello edito-
rial consta de mas de 2 mil libros de docentes,
investigadores, profesores; trabajamos desde
el disefo y la correccion de la obra. Nosotros
los llevamos de la mano hasta publicar la obra
y hacer su comercializacion. También hacemos
coediciones con otras instituciones del pais”,
detall6 el funcionario.

Cortizo Rodriguez invité a las y los docentes
e investigadores del IPN, interesados en difundir
sus investigaciones y obras, a visitar la pagina
de la Direccion de Bibliotecas y Publicaciones
para conocer a detalle los requisitos y pasos a
seguir para hacer realidad la publicacién de sus
aportaciones. También les invito a realizar el
registro de su obra en el Instituto Nacional del
Derecho de Autor (Indautor) antes de proporcio-
nar una copia de la misma a cualquier editorial,
en aras de garantizar la seguridad de su trabajo.

LA INTELIGENCIA ARTIFICIAL Y SU IMPACTO
EDITORIAL

Al cuestionarle sobre el impacto que herramien-
tas como la Inteligencia Artificial (IA) pueden

tener en el mundo editorial, el encargado de
la Direccion de Bibliotecas y Publicaciones,
Miguel Angel Cortizo Rodriguez, se mostr6
positivo al respecto.

"Vivimos en un mundo dindmico y debemos
de ir de la mano de todas las tecnologias que
existan. La Inteligencia Artificial bien maneja-
da puede ser una gran herramienta”, subrayé y
agreg6 que la IA no esta peleada con la creacién
material del libro, sino que puede hacer mas
eficiente el proceso e incluso la distribucion
de los materiales.

Explic6 que la direccidn a su cargo utiliza un
software llamado Turnitin, disefado para revisar
documentos con IAy verificar la originalidad de
las obras. Con el uso de esta herramienta y otro
tipo de analisis, se aseguran de que las obras
sean originales y descartan plagio o alguna
“extrana similitud” entre ellas.

"Nosotros recomendamos siempre a los pro-
fesores, investigadores y alumnos, en las coedi-
ciones, que toda la informacion que presenten
como fotos, placas, todo lo que quieran publicar,
debe ir debidamente referenciado, quién Lo hizo,
quién lo diseno, porque sé6lo con esto daremos
certeza de una buena publicacion”, finaliz6.Q
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PRESIDENCIA DEL DECANATO

a historia de la educacién técnica en México esta

estrechamente vinculada con la construccion del Es-

tado modernoy con la necesidad de formar personas
capaces de incorporarse a las actividades productivas,
administrativas y de servicio. Desde las primeras décadas
del siglo XX, la educacién técnica adquirid particular im-
portancia como instrumento para atender las necesidades
de una sociedad en transformacién. En este proceso,
las mujeres ocuparon un lugar significativo, aunque su
incorporacion estuvo condicionada por las concepciones
sociales de la época acerca de los trabajos considerados
apropiados para ellas.

Durante el periodo posrevolucionario se fortalecio la
idea de que la educacién debia tener una relacion directa
con la vida econdmicay social del pais. La ensefianza téc-
nica debia proporcionar conocimientos cientificos y prac-
ticos que permitieran a los estudiantes desempenar una
ocupacion, al mismo tiempo que ofrecia una formacion
vinculada con su funcion social.! Esta orientacion contri-
buy6 a la creacion y reorganizacion de diversas escuelas
destinadas a preparar a trabajadores especializados.

La reorganizacion de la ensefianza técnica fue particular-
mente importante durante las décadas de 1920y 1930. En
este periodo existian instituciones dirigidas especificamente
a la formacién de mujeres, entre ellas escuelas de artes 'y
oficios, ensenanzas domésticas y capacitacion comercial. La
documentacion historica registra que, hacia 1932, funcio-
naban 17 escuelas técnicas: nueve para hombres, siete para
mujeres y una mixta.? Entre las instituciones destinadas a

1 Jests Avila Galinzoga (coord.), La educacién técnica en México desde la Inde-
pendencia, 1810-2010. De la educacién técnica popular a la diversificacion e
integracion al sistema productivo, 1910-1970, Tomo II, México, Instituto Poli-
técnico Nacional, Presidencia del Decanato, 2011, p. 26.

2 Ibid., p. 38.

3 Ibid., p. 72.

“Ibid., p.32.

5 Ibid., pp. 72-73
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las mujeres se encontraba la Escuela de Artes y Oficios
para senoritas, la Escuela de Ensefianza Doméstica y la
Escuela Técnica Industrial y Comercial de Tacubaya.

Estas instituciones muestran que la educacion técnica
femenina no fue un fend6meno marginal. Por el contrario,
respondi6 a una realidad social: las mujeres ya partici-
paban en fabricas, talleres, industrias y oficinas, aunque
frecuentemente recibian salarios inferiores a los de los
hombres por trabajos similares.® La capacitacién técni-
ca representaba, por ello, la posibilidad de ampliar sus
oportunidades laborales.

Un ejemplo significativo fue la ya mencionada Escuela
Técnica Industrial y Comercial de Tacubaya, concebida
como una institucion modelo para jovenes. En ella se
impartian asignaturas como aritmética, espanol, inglés,
mecanografia, taquigrafia, contabilidad y geografia, ade-
mas de diversas actividades industriales y domésticas,
entre ellas electricidad, cocina, confeccion, bordado, te-
jido, tefiido, conservacion de frutas y economia domésti-
ca.* La orientacion institucional buscaba que las mujeres
pudieran mejorar las condiciones de sus hogares, pero
también, de ser necesario, que se incorporaran produc-
tivamente a la sociedad.

Esta doble perspectiva —la mujer como integrante de
la familia y como trabajadora— caracterizd buena parte
de la educacion técnica femenina de aquellos anos. La
formacion ofrecida podia abrir oportunidades de empleo
y autonomia econémica, pero al mismo tiempo reproducia
las ideas tradicionales que asociaban a las mujeres con
el cuidado, la maternidad y labores domésticas.

La participacién femenina en la educacién técnica, sin
embargo, también fue resultado de una demanda social.
En 1923, un grupo de 45 mujeres solicité la creacion
de una escuela técnica en Zacahuixco, argumentando la
necesidad de contar con espacios que les permitieran
adquirir conocimientos y prepararse para el trabajo.”> Este
tipo de iniciativas evidencia que las mujeres no fueron
Unicamente receptoras de las politicas educativas: tam-



La creacion del CICS Milpa Alta marcé una nueva
etapa para la formacion de profesionales de la
salud y de la atencion social dentro del Instituto

bién participaron activamente en la exigencia de mayores
oportunidades de formacion.

Al respecto es conveniente ubicar el desarrollo de la
asistencia social y, posteriormente, del Trabajo Social.
Durante las primeras décadas del siglo XX, las actividades
relacionadas con la atencion de personas en situacion
de pobreza, enfermedad, abandono o vulnerabilidad co-
menzaron a adquirir una mayor organizacién y especiali-
zacidn. La asistencia dejé progresivamente de depender
exclusivamente de la caridad y de la accién voluntaria
para relacionarse con la institucion publica y con cono-
cimientos técnicos.

En 1930 diversas experiencias de capacitacién
vinculadas con la ensefianza doméstica, la beneficencia, la
inspecciény la atencion social contribuyeron a configurar
el Trabajo Social como una ocupacién técnicay auxiliar.®
En este proceso participaron numerosas mujeres.

La historia del Trabajo Social en México permite ob-
servar asi una relacion estrecha entre la educacion fe-
menina, ensenanza doméstica y la profesionalizacion
de la asistencia. La primera formacién institucional no
surgi6é de manera aislada, sino de un proceso gradual, en

6 Lorenzo, Maria, “Las trabajadoras sociales en la década de 1930. Asistir a
los pobres y servir al Estado”. (s. f.). SCiELO. https://www.scielo.org.mx/scielo.
php?script=sci_abstract&pid=5244865312018000400713&Ing=es.
Consultado 3 de septiembre de 2026.

7 Eli Evangelista Ramirez, Historia del trabajo social en México (México: Plaza
y Valdés, 1998).

8 Un dialogo con la historia de la educacion técnica mexicana. (s. f.). SciELO.
http://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=50185-
26982013000100010&Ing=es&nrm=iso Consultado 1 de septiembre de
2026.
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el que confluyeron las necesidades sociales, las politicas
publicas y las transformaciones de la educacion.’

Es importante senalar que este desarrollo no debe
interpretarse Gnicamente como una extension de las la-
bores domésticas. La formacion técnica permitié que
las actividades tradicionalmente consideradas priva-
das o familiares comenzaran a convertirse en campos
de intervencién social. De esta manera, conocimientos
relacionados con la atencidn, la educacion, la higiene, la
organizacion familiar y la asistencia fueron adquiriendo
una dimensién profesional.

La creacién del Instituto Politécnico Nacional (IPN) en
1936 fue una pieza clave para transformar la institucion
tecnolégica en México. Como parte del proyecto carde-
nista, esta iniciativa vinculé varios niveles educativos
con la finalidad de preparar a las y los técnicos, profe-
sionalizandolos para la exigencia econdmica y social que
requeria la nacion.

Dentro de la estructura educativa que antecedid y dio
origen al IPN existieron instituciones dedicadas especi-
ficamente a la formacién de mujeres. Entre las llamadas
escuelas de ensefianzas especiales se encontraba la Aca-
demia de Trabajadoras Sociales y Ensefianza Doméstica 1,
ubicada en el entonces Distrito Federal, junto con diversas
academias de comercio y costura.® Este antecedente resul-
ta particularmente relevante para comprender la presencia
histérica del Trabajo Social dentro de la educacion técnica.

Sin embargo, no seria preciso afirmar que la licencia-
tura en Trabajo Social naci6 en el IPN en 1936. Lo que
existia en ese momento era un antecedente de formacién
técnica relacionado con las trabajadoras sociales y la



ensefianza doméstica. La carrera profesional de Trabajo
Social se incorporaria formalmente al Instituto Politécnico
varias décadas después.

El momento decisivo llegd en la década de 1970,
cuando el IPN desarrollé un nuevo modelo educativo
sustentado en una concepcion biopsicosocial de la salud
y la enfermedad. El proyecto comenzé a desarrollarse
desde 1972 y contemplé la participacion de diferentes
disciplinas para atender integralmente las necesidades de
las personas y las comunidades.? Como resultado de este
proyecto se cred el Centro Interdisciplinario de Ciencias
de la Salud (CICS), Unidad Milpa Alta, que inauguré sus
cursos correspondientes al ciclo escolar 1975-1976 el
2 de septiembre de 1975, en el edificio de la entonces
escuela primaria Milpa Alta. Este acontecimiento marcé
una nueva etapa para la formacién de profesionales de
la salud y de la atencidn social dentro del Instituto. La
creacion del CICS Milpa Alta respondi6 a una concepcién
interdisciplinaria que buscaba superar la atencion aislada
de los problemas de salud. Para ello se integraron distin-
tas areas profesionales, entre ellas Medicina, Nutricién,
Odontologia, Optometria y Trabajo Social.

La incorporacion de Trabajo Social al CICS represen-
t6 un cambio importante respecto de los antecedentes
de las décadas anteriores. Ya no se trataba Unicamen-
te de preparar personal auxiliar para tareas de asisten-
cia, sino de formar profesionales capaces de intervenir
en problemas sociales y de salud desde una perspectiva
interdisciplinaria.

El propio Instituto define actualmente la licenciatura
en Trabajo Social como una formacién orientada a pre-
parar a profesionales para participar en la promocién,
prevencion y rehabilitacion de personas, familias, grupos,
organizaciones y comunidades que enfrentan problema-
ticas sociales y de salud.?® Esta orientacién conserva el
vinculo histérico entre la atencion social y la educacion
técnica, pero lo desarrolla dentro de un campo profesional
especializado.

Asi, a través de este breve recorrido sobre la educacion
técnicay de Trabajo Social se puede comprender la historia
extensa de la transformacion de las ensefianzas practicas en
educacion técnica, la incorporacion progresiva de las mujeres
a los espacios educativos y productivos; la profesionalizacion
de la asistencia social, y finalmente, la integracién de las
ciencias sociales al campo de las ciencias de la salud. Esto
muestra que la educacién técnica de México también se
construyd alrededor de las necesidades de las personas y de
la busqueda de nuevas formas de atender los problemas
sociales del pais. Un legado que sigue vivo en nuestra
comunidad y que continla enalteciendo al Instituto Poli-
técnico Nacional.¢

? Instituto Politécnico Nacional, CICS Unidad Milpa Alta, "Historia, Mision y
Visién”. https://www.cicsma.ipn.mx/conocenos/mision.html. Consultado el 27
de agosto 2026.
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